
Ⅰ. 서론

전문분야에 관련된 연구는 그 나름대로 독특하고 고유한 지식

체를 개발하고 정련하며 확대시키는데 필수적이며, 이러한 지식

체의 발달은 전문분야를 성장시키는데 절대적으로 필요하다. 

전문직으로서의 치위생학은 개인, 가족, 지역사회를 대상으로 

질병을 예방하고 관리하며 건강을 증진⋅유지시키고자 하는 

목표를 가지고 있으며 이러한 목표달성은 과학적인 지식을 바탕

으로 한 지속적인 연구에 의해 이루어질 수 있다[1]. 

따라서 전문직 연구자들은 건강을 통하여 인류발전에 기여하

기 위해서 빠르게 변화하고 있는 시대 상황에 앞서 학문의 흐름을 

파악하고 앞으로 나아가야 할 방향을 모색하는 작업이 필요하며, 

치위생학 분야에서도 전체적인 현황 및 연구동향을 구체적으로 

파악하는 과정이 필요하다[2]. 

치과위생사란 면허를 가진 1차 구강건강관리 전문가이자 구강

보건 교육자이며 구강질병관리 및 구강건강증진을 위해 예방, 

교육 및 치료 서비스를 제공하는 포괄적인 역할을 담당하는 

임상가이다[3]. 그러므로 국가나 사회의 종합적인 발전경향과 

세계적 경향 그리고 시간의 흐름과 시대적 요청에 따른 가치관의 
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변화 등은 종합적인 역사적 고찰을 통해 가능하며, 변화에 따라 

학문을 어떻게 재정의하고 기술을 재훈련하느냐에 따라 치과위

생사의 위치와 역할이 달라질 수 있어 다양한 역할 요구에 따른 

능력 구비를 더욱 필요로 하고 있다. 

치위생분야에는 현재 5개의 학회(한국치위생학회, 한국치위

생과학회, 대한치과위생학회, 한국치위생 감염관리학회, 한국구

강보건과학회)가 있으며, 학회활동에 있어서도 다양한 학술 및 

연구활동이 활발히 이루어지고 있다. 연구활동의 결과물인 학회

지는 모두 KCI 등재 및 등재후보지로서 학회들이 훌륭한 연구성

과를 내고있는 것을 알 수 있다. 

한국구강보건과학회(The Korean Society of Oral Health 

Science, KOHS)[4]는 보건의료기술에 관한 학술활동을 통하여 

구강보건의료과학의 발전과 국민보건 증진에 이바지함을 목적으

로 발족되었다. 2013년 4월 창립되었으며 같은 해 7월 한국구강

보건과학회 하계 학술집담회를 시작으로 매년 2회 학술연수회를 

개최하고 있다. 2013년 제1호 한국구강보건과학회지 창간호가 발

행된 이래 2013년~2015년 년 1회, 2016년-2018년 년 2회, 2019년 

년 3회 발간되었고, 2020년부터는 년 4회 발간되고 있다. 한국구

강보건화학회지에서는 구강보건의료과학, 구강보건 관련분야 및 

그 응용분야와 관련된 이론, 실무, 교육분야에서 이루어진 연구를 

게재하고 있다. 2019년 한국연구재단 등재지 신규평가에서 등재

후보학술지로 선정되었으며, 2021년에는 등재지로 승격되었다.

현재까지 국내에서 발표된 치위생학 연구동향을 살펴보면 

장 등[5]이 한국치위생학회지 창간호인 2001년 1호부터 2015년 

6호까지 게제 된 논문 총 992편이 분석되어 다양한 결과를 나타냈

고, 강 등[6]은 한국치위생과학회지의 2001년부터 2018년 3호까

지 게재된 논문 953편을 영문 키워드 네트워크 분석을 활용하여 

연구동향 구조를 분석하였다. 아직 역사가 짧은 한국구강보건과

학회지의 연구동향 분석은 김[7]의 Topic Modeling을 적용하여 

주요 잇슈를 정리해 본 연구외에는 없는 실정으로 이에 한국구강

보건과학회지의 2020년까지의 연구논문을 종합적으로 분석하

여 등재지로 확정되기 전까지의 연구 경향을 되돌아보고, 향후 

한국구강보건과학회지의 나아갈 방향과 치위생 학문의 연구방

향 설정에 기초자료를 제공할 필요성이 있다고 판단되어 연구를 

시도하였다.

II. 연구방법

1. 연구대상 논문

본 연구는 치위생학 분야의 한국구강보건과학회에서 2013년 

창간호부터 2020년까지 발간된 한국구강보건과학회지에 게재

된 논문 총 157편을 분석대상으로 하였다.

2. 연구방법

연구대상 논문의 분석은 논문분석과 관련된 기존의 문헌들을 

근거로 본 연구목적에 부합되도록 조정하였으며 분석의 구체적 

내용은 학문분류, 연구유형, 연구방법, 연구대상, 자료수집방법, 

자료분석방법, 연구비 수혜여부 등의 7가지의 연구 특성을 사용

하여 분석하였다. 특히 연구주제에 있어서는 제목과 색인을 기본

으로 키워드 분석을 통해 분류하였다. 

3. 통계 분석

수집된 자료의 통계분석은 SPSS(PASW statistics) 23.0 통계

프로그램을 이용하여 처리하였다. 연구경향을 분석내용별로 실

수와 백분율로 처리하였다. 키워드 분석은 초록에 제시된 키워드

를 나열하고 최소 5번 이상 반복되는 키워드를 중심으로 순위를 

나열하였으며, 워드크라우드를 통해 그림으로 시각화 하였다. 

III. 연구결과

1. 전체 논문 수

전체 논문 수는 157편으로 2020년도에 게재된 논문이 26.8%

로 가장 많았고, 2019년에 19.1%, 2017년에 12.7%였으며, 최근 

3년간(2018년-2020년) 논문 수가 57.4%로 2013-2017년(5년간)

년에 게재된 논문 수보다 많았다<Table 1>.

2. 학회지 연구 동향

연구대상 논문의 연구 동향은 <Table 2>와 같다. 

Years 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 total

N

(%)

12

(7.6)

12

(7.6)

8

(5.1)

15

(9.6)

20

(12.7)

18

(11.5)

30

(19.1)

42

(26.8)

157

(100.0)

<Table 1> Number of papers 
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학문분류를 기준으로 보면 교육치위생 분야가 43.3%로 가장 

높았고, 임상치위생 23.6%, 사회치위생 19.1%, 기초치위생 14.0%

의 수준을 보였으며, 연구유형은 원저가 79.0%로 증례보고 

21.0%보다 높았다. 연구방법은 양적연구가 77.7%로 가장 높았

고, 그 다음으로 실험연구가 20.4%로 나타났으며, 체계적 문헌고

찰과 질적연구는 매우 낮은 빈도를 보였다. 

연구대상은 일반성인이 15.3%, 일반대학생, 실험연구 14.6%, 

치위생전공 대학생, 치과내원환자가 12.7%, 치과위생사 10.8% 

순으로 나타났으며, 자료수집방법은 질문지법이 69.4%로 가장 

많았고, 실험연구 17.8% 순이였으며, 임상검사, 면접법, 문헌고

Characteristics Division N %

Academic classification Basic dental hygiene

Educational dental hygiene

Clinical dental hygiene

Social dental hygiene

 22

 68

 37

 30

14.0

43.3

23.6

19.1

Research type Original article 

Case report

124

 33

79.0

21.0

Research method Clinical-quantitative research 

Clinical-qualitative research 

Experimental research 

Systematic literature review 

122

  1

 32

  2

77.7

 0.6

20.4

 1.3

Research subject Elementary student

Middle school student

High school student

University Student - Dental Hygiene

University Student - Dental Hygiene Vision Major 

General adult 

Old man

Dental patient

Experiment

Dental hygienist

Two groups 

Others

  2

  2

  2

 20

 23

 24

  7

 20

 23

 17

  9

  8

 1.3

 1.3

 1.3

12.7

14.6

15.3

 4.5

12.7

14.6

10.8

 5.7

 5.1

Data collection method Clinical examination - oral examination 

Clinical Examination-Others

Experimental research 

Questionnaire method

Interview method 

Literature use 

Others

  5

  5

 28

109

  1

  3

  6

 3.2

 3.2

17.8

69.4

 0.6

 1.9

 3.8

Data analysis method 

(Duplicate processing)

Frequency analysis 

Cross analysis 

independent t-test

paired t-test

One-way ANOVA 

Covariance analysis 

Repeated measurement

Correlation analysis 

Regression analysis 

Structural equation

Others

 65

 30

 70

 13

 64

  1

  3

 51

 55

  2

 14

41.4

19.1

44.6

 8.3

40.8

 0.6

 1.9

32.5

35.0

 1.3

 8.9

Research grant benefit Yes 

No

  1

156

 0.6

99.4

Total 157 100.0

<Table 2> Research trends
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찰 등은 낮은 수준을 보였다.

자료분석방법은 복수응답 결과로 독립표본 t-test가 44.6%로 

가장 높았고, 빈도분석 41.4%, 일원배치분산분석 40.8%, 회귀분

석 35.0%, 상관분석 32.5%, 교차분석 19.1% 순이였으며, 구조방

정식, 공분산분석등은 낮은 빈도를 보였다. 연구비 수혜와 관련

해서는 전체 1편으로 99.4% 논문이 연구비 지원과는 관련이 

없었다.

3. 키워드 분석 

연구대상 논문의 키워드 순위는 <Table 3>, <Figure 1>과 

같다. 

전체 키워드 수는 592개였으며, ‘치과위생사’가 26편(4.39%)

으로 가장 높았으며, ‘구강건강’ 10편(1.69%), ‘구강건강행동’ 8편

(1.35%), ‘대학생’ 7편(1.18%), ‘구강건강교육’ 6편(1.01) 순으로 

높게 나타났고, 구강건강지식, 스트레스, 치위생학과 학생, 구취, 

주관적 구강건강, 직무만족, 청소년 등의 키워드가 나열되었다.

Ⅳ. 고찰

2013년 한국구강보건과학회지가 창간된 이래 2020년까지의 

연구논문을 종합적으로 분석한 결과 다음과 같았다.

학문분류를 기준으로 보면 교육치위생 분야가 43.3%로 가장 

높았고, 임상치위생 23.6%, 사회치위생 19.1%, 기초치위생 14.0%

으로 나타나, 한국치위생학회지의 임상치위생 39.4%와 치위생

과학회지의 사회치위생 33.9%로 가장 높게 나타난 연구결과와

는 차이가 있었다[8]. 이는 치위생 분야에 학회지들이 다양화되

면서 각 학회의 설립취지에 맞는 연구자들의 투고가 이루어짐과 

동시에 2014년 치위생학 학문분류 정립 연구를 통해 교육치위생

과 사회치위생에 중복되는 개념에서 교육치위생에 대한 독립적

인 개념이 정립되어 학문분류의 체계화로 인한 차이라 사료된다. 

연구방법은 양적연구가 77.7%로 가장 높았고, 실험연구가 

20.4%, 체계적 문헌고찰과 질적연구는 매우 낮은 빈도로 나타났

다. 이는 이 등[9]의 치위생과학회지와 장 등[5]의 한국치위생학

회지 및 김 등[10]의 여성건강간호학회지, 대한예방치과․구강보

건학회지[11]에서 조사연구가 가장 높게 나타나 본 연구결과와 

유사하였고, 조사연구가 47.2%, 실험연구가 34.5% 순으로 나타

난 대한간호학회지[12]의 연구와는 다르게 나타났으며, 현재 

치위생 분야는 간호 분야보다 상대적으로 취약한 단면연구인 

양적 연구가 훨씬 많이 이루어지고 있는 것을 알 수 있었다. 

이에 치위생 분야의 연구가 현재의 상황을 분석하기 위한 연구에 

그치지 않고, 과학적으로 더 우수하다고 인정되는 근거기반의 

다양한 실험연구나 질적연구, 등의 치위생 연구가 다양하게 이루

어질 수 있도록 다각적인 측면에서의 연구방법의 개선이 필요할 

것으로 판단된다. 

연구대상은 일반성인이 15.3%로 가장 높았고, 일반대학생, 

실험연구 14.6%, 치위생전공 대학생, 치과내원환자가 12.7%, 

치과위생사 10.8% 순으로 나타나, 이는 이 등[9]의 치위생과학회

지와 이 등[13]의 대한치위생학회지 그리고, 강 등[14]의 한국치

위생학회지에서의 치과위생사를 대상으로 한 논문이 가장 높았

던 연구결과와는 차이가 있었다. 이는 타 학회지의 연구가 이루어

　 Keyword N % 순위

1 Dental hygienist 26 4.39 1

2 Oral health 10 1.69 2

3 Oral health behavior  8 1.35 3

4 University students  7 1.18 4

5 Oral health education  6 1.01 5

6 Oral health knowledge  6 1.01 5

7 Stress  6 1.01 5

8 Dental hygiene students  6 1.01 5

9 Bad breath  5 0.84 9

10 Subjective oral health  5 0.84 9

11 Job satisfaction  5 0.84 9

12 Teenager  5 0.84 9

<Table 3> Keyword (Total number of keywords = 592)

<Figure 1> Word cloud keyword diagram
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진 시기가 2015년 이전으로 한국구강보건과학회지의 발간 시기

와 차이가 있고, 치위생계의 업무영역 확대와 한국구강보건과학

회지의 특성을 반영한 논문게재를 통해 나타나 결과로 판단된다. 

그러나, 앞으로 다양한 연구분야로 확장하기 위해서는 연구대상

을 다양한 대상자로의 확장이 필요할 것으로 사료된다. 자료수집

방법은 질문지법이 69.4%로 가장 많았고, 실험연구가 17.8% 

순이였으며, 임상검사, 면접법, 문헌 이용 등은 낮은 수준이었다. 

이는 이 등[9]의 치위생과학회지와 이 등[13]의 대한치위생학회

지 그리고, 강 등[14]의 한국치위생학회지의 설문지법이 가장 

많았던 연구결과와 일치하였다. 이는 간호 분야[10, 15]에서도 

본 연구결과와 비슷하게 나타났다. 그러나 질문지법을 이용한 

자료수집은 자료의 타당성 확보에 문제가 제기될 수 있으므로 

자료수집에 있어 다양한 방법의 보완을 통하여 확보하는 것이 

필요할 것으로 판단된다.

자료분석방법은 중복처리 결과로 독립표본 t-test가 44.6%로 

가장 높았고, 빈도분석 41.4%, 일원배치분산분석 40.8%, 회귀분

석 35.0%, 상관분석 32.5%, 교차분석 19.1% 순으로 나타났다. 

이는 이 등[9]의 치위생과학회지와 이 등[13]의 대한치위생학회

지에서 기술통계가 27.9%, 31.9%로 가장 높게 나타나 본 연구결

과와 차이가 있었다. 김 등[16]의 여성건강간호학회지에서는 

t-test가 23.2%로 가장 높게 나타났고, 네 개의 학회지를 분석한 

최와 강[17]의 연구에서도 t-test가 가장 많이 사용되어 본 연구결

과와 일치하였다. 기술통계만으로는 논문의 58.0%만 접근할 

수 있고, t-test까지 이해하면 67.0%의 논문을 알 수 있다고 하였

다[18]. 다른 치위생분야의 학회지에 비해 t-test를 많이 이용하고 

있으나 앞으로의 학회지의 질적 수준을 높이기 위해서는 연구방

법에 따른 올바른 분석과 다양한 고급통계분석의 사용이 필요할 

것으로 판단된다.

전체 키워드 수는 592개였으며, ‘치과위생사’가 26편(4.39%)

으로 가장 높았으며, ‘구강건강’ 10편(1.69%), ‘구강건강행동’ 

8편(1.35%), ‘대학생’ 7편(1.18%), ‘구강건강교육’ 6편(1.01) 순

으로 높게 나타났다. 이는 한국치위생학회지[19]의 2015년까지 

게재된 논문의 키워드 분석결과 치과위생사, 구강건강행동, 구강

건강교육순으로 나타난것과 2016년에서 2018년[20]까지 게재

된 논문의 키워드 분석결과인 치과위생사, 구강건강, 노인 순으

로 나타난 결과와 유사하였고, 학회지별 키워드의 차이는 크지 

않음을 알 수 있었다. 

본 연구는 치위생분야에서는 한국구강보건과학지만을 대상

으로하여 얻어진 결과로 전반적인 치위생계에 대한 연구경향의 

일반적인 흐름을 파악하는데는 한계가 있다. 추후에 한국구강보

건과학회지의 질적 수준의 향상을 위하여 치의학 및 타 분야와의 

폭넓은 조사 및 분석과 더불어 연구주제에 따라 올바른 연구설계

와 그에 따른 연구 분석에 관해 신뢰도 및 타당성 평가를 구체적으

로 분석하는 학회지의 질적 수준 평가가 병행되어야 할 것으로 

생각된다.

Ⅴ. 결론

본 연구는 2013년 창간호부터 2020년 12월까지 한국구강보건

과학회지에 실린 논문 총 157편을 분석하여 다음과 같은 결론을 

얻었다.

1. 학문분류 중 교육치위생 분야가 43.3%로 가장 높았고, 

임상치위생 23.6%, 사회치위생 19.1%, 기초치위생 14.0%

의 수준을 보였다. 

2. 연구유형은 원저가 79.0%로 증례보고 21.0%보다 높았으

며, 연구방법은 양적연구가 77.7%로 가장 높았고, 실험연

구가 20.4%로 나타났다.

3. 연구대상은 일반성인이 15.3%, 일반대학생, 실험연구 14.6%, 

치위생전공 대학생, 치과내원환자가 12.7%, 치과위생사 

10.8% 순으로 나타났으며, 자료수집방법은 질문지법이 

69.4%로 가장 많았고, 실험연구가 17.8%로 나타났다.

4. 자료분석방법은 중복처리 결과로 독립표본 t-test가 44.6%

로 가장 높았고, 빈도분석 41.4%, 일원배치분산분석 40.8%, 

회귀분석 35.0%, 상관분석 32.5%, 교차분석 19.1% 순으로 

나타났다.

5. 전체 키워드 수는 592개였으며, ‘치과위생사’가 26편(4.39%)

으로 가장 높았으며, ‘구강건강’ 10편(1.69%), ‘구강건강행

동’ 8편(1.35%), ‘대학생’ 7편(1.18%), ‘구강건강교육’ 6편

(1.01) 순으로 높게 나타났다.

본 연구는 한국구강보건과학회지에 게재된 논문들을 분석하

여 치위생계 연구동향을 파악함으로서 향후 치위생학 연구방향 

설정에 도움을 주고 한국구강보건과학회지가 더 발전된 학회지

로 나아가기 위한 기초자료로 활용될 것으로 사료된다.
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